
  
  

钟路区健康家庭·多⽂化家庭⽀援中⼼� 5⽉项⽬介绍

SUN MON TUE WED THU FRI SAT
1 2

3 4 5 6 7 8 9

儿童节 单⼈家庭社团说明会
‘来钟路区玩’(网络)
共同育儿分享中⼼
韵律体操
上班族压⼒管理教育

越南⾃聚会
‘모농라� 데이트’

上班族压⼒管理教育

家庭⾳乐志愿团 M.V.P
共同育儿分享中⼼
互助组OT� &� 全体聚会

10 11 12 13 14 15 16

夫妻及家庭

商谈
婴幼儿及学龄期⽗母教育
‘업글부모�프로젝트Ⅰ’
⽣活料理教室�
‘요리cook,�조리cook'�

共同育儿分享中⼼
体育活动
夫妻及家庭商谈

中⽼年�料理分享教室
共同育儿分享中⼼
婴儿按摩
夫妻及家庭商谈

婴幼儿及学龄期⽗母教育
‘업글부모�프로젝트Ⅱ’
共同育儿分享中⼼
韵律体操
夫妻及家庭商谈

越南⾃聚会
‘모농라� 데이트’

单亲聚会
‘너나들이’

⽗⼦有亲节⽬
‘아빠랑�우드락’

婴幼儿及学龄期⽗母教育
‘업글부모�프로젝트Ⅲ’
⽗亲教室
共同育儿分享中⼼
互助组活动家培训教育
周末商谈

17 18 19 20 21 22 23

夫妻及家庭

商谈
共同育儿分享中⼼
体育活动
夫妻及家庭商谈
上班族压⼒管理教育

中⽼年�料理分享教室
共同育儿分享中⼼
婴儿按摩
夫妻及家庭商谈
上班族压⼒管理教育

1⼈家庭� 2030

情绪⽀援� ‘혼잔말‘
共同育儿分享中⼼
韵律体操
夫妻及家庭商谈

越南⾃聚会
‘모농라� 데이트’

周末商谈
⽂化探访

24 25 26 27 28 29 30

实战韩语教室
万幸

夫妻及家庭

商谈
⽣活料理教室�
‘요리cook,�조리cook'�

共同育儿分享中⼼
体育活动
单⼈家庭� 2030
夫妻及家庭商谈

中⽼年�料理分享教室
共同育儿分享中⼼
婴儿按摩
爱护家庭的⽇⼦
夫妻及家庭商谈

1⼈家庭� 2030

情绪⽀援� ‘혼잔말‘
共同育儿分享中⼼
韵律体操
夫妻及家庭商谈

中国⾃聚会
‘어느�멋진� 날’

越南⾃聚会
‘모농라� 데이트’

‘요母조母’

单亲聚会
‘너나들이’

周末商谈
31

实战韩语教室

想要参与项目及服务使用者，请到钟路区健康家庭·多文化家庭支援中心申请及咨询
※因新型冠状肺炎，项⽬的⽇程有可能会有所变动

◆多⽂化家庭�上门访问教育服务
� -�韩语教育（免费）：1对1韩语上门教育服务
� �：� (⼊国五年以下的结婚移民者、中道来韩⼦⼥)
� -� ⼦⼥⽣活（根据家庭收⼊� 会发⽣本⼈负担费⽤）：读书指导、作业指导、� � � �
� � 前途指导等
� � �：�满3岁~12岁以下的多⽂化家庭⼦⼥
� -� ⽗母教育（免费）：提供⼦⼥养育⽅法及商谈咨询服务
� � �：�怀孕中~养育满12岁以下的⼦⼥的结婚移民者

◇儿童照看⽀援服务
� 家有满3个⽉~满12个⽉以下的儿童
�童保姆亲⾃到家庭进⾏1:1的安全照看
� ⼀般型(⼀定时间),�综合型,�婴儿终日制(36个月以下婴儿)
�运营机关派遣照顾,服务,疾病感染儿童特别支援照顾服务

◇共同育儿 分享中⼼
�⽗母-⼦⼥�⽆论是谁都可以利⽤的区域网络空间
� 周⼀~周五� 09:00~18:00� ⽇常运营(⽗母和未满18岁⼦⼥，⽆论是谁都可
以）◆多⽂化家庭�⼦⼥语⾔发育⽀援服务

� 促进单词、发⾳、句型⽅⾯发育，促进阅读及讲话能⼒
�满12周岁以下的多⽂化家庭⼦⼥，外国⼈⼦⼥,� 中道来韩⼦⼥ ◇夫妻·家庭⼼⾥商谈咨询� (※提前申请及预约后利⽤� )

�解决家庭关系内发生的问题及预防(2人以上)
�儿童美术治疗 
� 夜间商谈(周⼀~周四,� 18:00~21:00)� /� 周末商谈(09:00~12:00)
� (必须事先预约)� 02)744-1090.� 02)764-3529�
� 在线商谈(本中⼼网站)进⾏,� 上门商谈,� 夜间及周末商谈

◆多⽂化家庭案件管理
�因家庭暴⼒、离婚等发⽣的危机情况，对个⼈和家庭提⼼⾥商谈，随时提供
案件管理商谈

◆特殊⽬的韩语教育� :�结婚移民者及中道来韩⼦⼥等

�

TOPIK�阅读
每周⼀·周三� �

14:00~18:00
TOPIK�综合班

每周⼆、周四

14:00~18:00

TOPIK�听⼒ 每周⼆
09:30~13:30

TOPIK�写作 每周三
09:30~13;30

咨� � � �询  TEL� 764-3521~5� /� FAX� 764-4854
� � � � � � � � � �E-mail� jongno3521@naver.com

� � � 地� � � � 址� ⾸尔市�钟路区 钟路53路� 29,�兔⽉2楼
钟路健康家庭⽀援中⼼� � � http://jongno.familynet.or.kr
钟路多⽂化家庭⽀援中⼼� http://jongnogu.liveinkorea.kr◆⼝笔译⽀援服务(提供越南语)

�为多文化家庭提供入境初期咨询和其他信息，通过电话和电子邮件提供服务



本⽉� � 节 ⽬ 介绍 J

区 分 项⽬名 时 间 对 象 地�点 内 容� � � � � � � �

多文化家庭
初期定居支援

⽣活料理教室
‘요리cook,� 조리cook'

05.12(周⼆)� 10:00~12:00

05.26(周⼆)� 10:30~12:30
多文化家庭 本中⼼

家庭料理园地
炸猪排烹饪方法教育和实习
鱼丸豆芽汤烹调方法教育和实习

⼤个⼦叔叔的
菜肴分享

05.06(周三)~05.27(周三),

每周三,� 14:00~15:00
低收⼊多文化家庭 相关家庭 面向低收入多文化家庭分享菜肴及指导活动

家庭商谈 ⼀般商谈
周⼀~周五:� 10:00~18:00

周四:18:00~21:00

周六:09:00~12:00

钟路区民及⾸尔市民
(儿童，各⼈，家庭，夫妻)

本中⼼家庭商谈室,�
儿童商谈室

从家庭关系矛盾到心理,情感支持及
个人心理咨询

家庭志愿团 家庭⾳乐志愿团 M.V.P. 05.09(周六)� 09:00~13:00� 家庭志愿团 本中⼼兔⽉馆 ⼩打⾳乐教育及家庭娱乐

多⽂化家庭分享

志愿团

来⾃中国的结婚移民者
‘어느�멋진�날’

05.29(周五)� 10:00~12:00 来⾃中国的结婚移民者 충신다-품 中国家常饭制作及韩国生活信息共享

来⾃越南的结婚移民者
‘모농라�데이트’

05.08(周五)~05.29(周五)

每周五,� 13:00~16:00
来⾃越南的结婚移民者 本中⼼教室 说明会及选出队长 

越南语童话阅读练习及阅读活动
弱势群体

指导 아이누리项⽬ 05.11(周⼀)~05.31(周⽇)
多文化家庭及�
⽼年志愿者

相关家庭 以脆弱的多文化家庭为对象的学习及
情绪支持指导

结婚移民就业
⽀援

요母조母 05.28(周四)� 10:00~15:00 结婚移民者 本中⼼兔⽉馆 料理指导教育及
通过现场授课进行的就业支援项目

离婚前后⽀援 ⼀般商谈
� 周⼀~周五:� 10:00~18:00

周四:� 18:00~21:00

周六:� 09:00~12:00

钟路区民及⾸尔市民
本中⼼教室

以夫妻及家庭为对象,支援心理稳定及
为恢复关系矛盾的心理咨询

处于离婚前后的家庭
及夫妻

处于离婚前或离婚后状况的夫妻及
以家庭为对象,预防离婚及支援离婚家庭

多⽂化家庭

单独⽀援事业

上门教育
(韩语教育，⽗母教育，⼦⼥⽣活)

随时募集
每周两次，每次2⼩时 多文化家庭 上门教育相关家庭 韩国语教育,子女养育支援,子女教育等

上门教育服务

集体型
韩语教育

TOPIK综合班 每周⼆、周四� 13:30~16:30

结婚移民者及
中道来韩⼦⼥ 本中⼼教室

为准备TOPIK1领域⽽进⾏的基础韩国语教育� �
TOPIK�阅读 每周⼀、周三13:30~16:30 为准备TOPIK阅读领域⽽进⾏的韩国语教育
TOPIK�听⼒ 每周⼆10:00~13:00 为准备TOPIK听⼒领域⽽进⾏的韩国语教育
TOPIK�写作 每周三� 10:00~13:00 为准备TOPIK写作领域⽽进⾏的韩国语教育

多⽂化家庭⼦⼥

语⾔发育教室 随时招⽣ 满12岁以下的
多⽂化家庭⼦⼥

本中⼼3楼
语⾔发育教室

对儿童利⽤适合的评价⼯具，评估儿童语⾔
表达能⼒的服务

结婚移民者⼝笔译服务 全年，�随时 多⽂化家庭以及

帮助多⽂化家庭的机构 电话,伊妹儿 越南语⼝笔译、信息提供等

多⽂化家庭

案件管理事业 全年，�随时 多⽂化家庭 中⼼或相关家庭 为多⽂化家庭提供解决问题及⼼理,情感⽀持
等针对性的综合服务

爱护家庭的
⽇⼦

(家和萬事成)
05.27(周三)�

19:00~21:00

家有7岁以上的⼦⼥及
⽗母

本中⼼兔⽉馆 制作DreamCature�

多⽂化家庭⼦

⼥成长⽀援 教科书外⾯的世界，各⾓落⽂化探访 05.23(周六)� 10:00~12:00
本中⼼地下2楼 

兔⽉馆
多⽂化及⾮多⽂化家

庭学龄期⼦⼥� 3D打印及体验3D笔

双职⼯家庭
双向⽀援 上班族⼯作压⼒管理教育

05.07(周四)~05.08(周五)

15:00~17:00

韩国奖学金财团
咨询中心

企业职⼯ 利用彩色疗法进行压力管理教育
05.14(周四),� 05.19(周⼆)

15:00~17:00

大宇建设公司
客户中心

⽗母⾓⾊⽀援

婴幼儿及学龄期⽗母教育
� ‘업글부모�프로젝트’

05.12(周⼆)/05.14(周四)/05.16(周六)

10:00~12:00

婴幼儿及学龄期
⽗母和⼦⼥

本中⼼兔⽉馆 有效的子女读书法/电影解读父母教育/
家庭游戏

⽗亲教室� ‘우리�아빠는�프렌디’ 05.16(周六)� 10:00~12:00 家有学龄期⼦⼥的爸爸 本中⼼会议室 ⼦⼥亲密感形成教育
⽗⼦有亲项⽬� ‘아빠랑�우드락’ 05.16(周六)� 12:00~14:00 家有学龄期⼦⼥的爸爸 本中⼼会议室 ⽗母作⽤教育

加强家庭⼒量

⽀援
单亲家庭聚会 ‘너나들이’ 05.16(周六)� 14:00~16:00

05.30(周六)� 14:00~16:00
单亲家庭 本中⼼会议室 为单亲家庭进⾏的家庭⼒量强化项⽬

认识改善及共同体
意识

万幸

(千万人创造的多样的家庭幸福) 05.24(周⽇)� 12:00~19:00 ⼀般市民及外国⼈ 邮政国路一带传统文
化园 改善认识活动及体验活动

地区特化

1⼈家庭情绪⽀援项⽬
� ‘혼잔말’

05.21(周四)� 19:30~21:30

05.28(周四)� 19:30~21:30

2030� 1⼈家庭�

及即将成为1⼈家庭 本中⼼会议室 为青年1人家庭提供情绪支持的艺术疗法

加强1⼈家庭项⽬� ‘⾃⽴⽣活’ 05.26(周⼆)� 19:30~21:00
2030� 1⼈家庭�

及即将成为1⼈家庭 在线(⾮⾯对⾯) 青年1人家庭日常力量强化项目

支援1人家庭社会关系网
� ’来钟路区玩吧’

05.08(周五)~05.31(周⽇)

동아리�별� 시간�상이

1⼈家庭�

及即将成为1⼈家庭 各社团场所相异 给六人组小型社团活动支援

05.07(周四)� 19:30~21:30
1⼈家庭�

及即将成为1⼈家庭 在线(⾮⾯对⾯) 社团说明会

中⽼年�料理分享教室
‘요리�한그릇,� 나눔�한스푼’

05.13(周三)/05.20(周三)/05.27(周三)

13:00~15:30
中⽼年�脆弱1⼈家庭�

本中⼼

家庭料理园地 以脆弱的1人家庭为对象的社区料理分享项目

共同育儿分享
中⼼

共同育儿分享中⼼运营 平时运营 ⽗母-⼦⼥�不管是谁

本中⼼共同育儿
分享中⼼

运营父母和子女共同养育,沟通,娱乐空间

定期节⽬

体育活动 05.12(周⼆)~05.26(周⼆)

每周⼆,� 16:00~17:00

满3,4岁的子女
及父母 父母与子女共同进行的身体活动项目

婴儿按摩 05.13(周三)~05.27(周三))

每周三,� 13:00~14:00

满2~12个月的子女
及父母 父母与子女共同进行的身体刺激活动

⾳乐韵律操 05.14(周四)~05.28(周四)

每周四,� 16:00~17:00

满3,4岁的子女
及父母 父母与子女共同进行的言语刺激活动

⼦⼥照看

互助

项⽬介绍(互助组说明会) 05.09(周六)� 14:00~15:00 互助组成员 30名 本中⼼教室 子女照顾互助事业的介绍及
参与者的积极活动承诺及决心

互助组全体聚会 05.09(周六)� 15:00~16:00 互助组成员 30名
本中⼼教室

保健教育和制作手消毒剂
互助活动培家培训 05.16(周六)� 14:00~16:00 互助组⽗母� 10名 永登浦区中⼼�互助活动优秀事例教育


